
ВІЛ та толерантне ставлення до людей, що живуть з ВІЛ 

Семінар-тренінг від «Тінерджайзер» 



Головна мета тренінгу: формування толерантного 

ставлення підлітків до людей, що живуть з ВІЛ, розвінчання 

основних міфів про ВІЛ/СНІД. 

 

 

    Більше інформаціі про об’єднання підлітків та молоді “Тінерджайзер” ви можете знайти 

за посиланням: 

http://teenergizer.org/  

Тренінг буде проводитись парою підлітків-активістів “Тінерджайзер”. 

За можливості, до проведення тренінгу також будуть залучені   

підлітки, що відкрито живуть з ВІЛ, вони будуть розповідати про свій   

досвід. 
 

http://teenergizer.org/
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Основні тези тренінгу 

Історія виявлення ВІЛ, шляхів передачі, пошуків терапії та ліків. Історія боротьби 

з епідемією ВІЛ/СНІД  в  світі 1 

Коротка характеристика епідеміологічної ситуації в Україні, статистика, 

інформація про поширення вірусу серед підлітків та молодих людей. Інформація 

про необхідність тестування, пункти тестування та законодавство, що їх регулює 
2 

Інформація про основні шляхи зараження, групи ризику. Як не довіряти 

розповсюдженим міфам про ВІЛ та що робити, щоб мінімізувати ризик зараження 3 

Боротьба з дискримінацією та стигматизацією людей, що живуть з ВІЛ. За 

можливості – виступ підлітка, що відкрито живе з ВІЛ. 4 

Історія ВІЛ/СНІД 

Боротьба з епідемією в 
Україні 

Основні ризики; основні 
шляхи зараження, міфи про 
ВІЛ/СНІД 

Ставлення суспільства в 
Україні до людей, що живуть 
з ВІЛ 
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Приблизний план тренінгу 

15 хвилин + 15 хвилин 15 хвилин 15 хвилин + 15 хвилин 15 хвилин + 15 хвилин 

Відкриття тренінгу 

- Знайомство 

- Очікування учасників 

тренінгу  

- Стратегічні напрямки в 

боротьбі з епідемією ВІЛ в 

Україні 

Шляхи передачі ВІЛ 

- Шляхи передачі ВІЛ 

- Біологія ВІЛ 

- Роз’яснення «ризиків» 

Перерва на чай/каву 

Життя з ВІЛ та підбиття 

підсумків 

- Ставлення суспільства до 

людей, що живуть з ВІЛ 

- Особиста історія підлітка 

ЛЖВ 

- Підбиття підсумків 
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Наша команда: 
Активісти «Teenergizer», експерти-консультанти 

 
Сардарян 

 

Ангеліна 
 

Фоміна 

 

Влада Даня 

 
Столбунов 

 

Яна 

Вальчук 
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Наша команда: 
Активісти «Teenergizer», експерти-консультанти 

 
Панфілова 

 

Яна 
 

Нужная 

 

Лада  Анна 

 
Міллер 

 

Артем 

Ясинський 
 


